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Swimming 
Crab  
Bank ธนาคารปูมา



Blue Swimming Crab (BSC) belong to Portunidae 
family. The BSC has 5 pairs of legs. First pair is 
chelae or claws, the second to fourth pairs are 
walking legs and the fifth pairs are 
swimming paddles. The carapace is rough
in texture, broad and has a spine on each side 
(Svane and Cheshire, 2005).

รูป: https://www.freepik.com

ปูมา

ที่มา: https://www4.fisheries.go.th/local/index.php/main/view_blog2/100/1040/28

เปนปูทะเลชนิดหนึ่ง อยูในสกุล Portunus มี
ขาทั้งหมด 5 คู คูแรกใชปองกันตัวและจับอาหาร ขาคู
ที่ 2-4 ใชเปนขาเดิน ขาคูสุดทายใชในการวายนํ้า มี
กระดองเปนรอยหยักคลายฟนเลื่อยทั้งสองขาง ขนาด
กระดองสามารถโตเต็มท่ีไดราว 15-20 ซ.ม.



ปูมาไขนอกกระดอง 

(Berried female)

วงจรชีวิตปูมา
(Life cycle of BSC)

ที่มา: https://www4.fisheries.go.th/local/index.php/main/view_blog2/100/1040/28

ระยะซูเอีย (Zoea)

10-14 วนั
ระยะเมกาโลปา 

(Megalopa)

2-6 วนั

ระยะตัวปูครั้งแรก 

(Juvenile crab)

ลูกปูมาวยัออน

(Young crab)

ไขปูมา (Eggs)

10-15 วนั

ปูมาเตม็วัย 

(Mature crab)



ที่มา: สุดารัตน นิลราช. 2562

ปูมาเพศเมีย ที่เมื่อไขไดรับการผสมแลว จะถูกสงมารวมอยูใน

จับปงบริเวณหนาทอง และเมื่อไขมีขนาดโตขึ้นเรื่อยๆ จนลน

จับปง จึงเรียกวา 

After the eggs of mature female crab have been fertilized and 
transferred to abdomen, these eggs will be developed and 
expanded. This is called “Berried Female BSC”.

รูป: https://www4.fisheries.go.th/local/index.php/main/view_blog2/100/1040/28

“ปูมาไขนอกกระดอง”

The Berried Female BSC



รูป: จินดา เพชรกาํเนิด 

ที่มา: สุดารัตน นิลราช. 2562

There are average 900,000 eggs/female. Crab 
eggs would be developed, and color changed 

from light yellow to dark yellow, brown, gray, 
and black. Then, the berried female BSC will 

release the eggs into the sea.

แมปูมาจะมีความดกไขเฉลี่ยประมาณ 900,000 ฟอง โดย

ไขจะพัฒนาเปลี่ยนจากสีเหลืองออนเปนสีเหลืองเขม สี

น้ําตาล สีเทา และสีดํา และหลังจากน้ัน แมปูจะปลอยไข

ที่พรอมฝกเปนตัวออนนี้ลงสูทะเล

เหลืองเข้ม เหลืองอ่อนนํÊาตาล

เทา

ดาํ



ที่มา: จินดา เพชรกําเนิด 

The development of eggs 
would differently depend 
on eggs color. However, 
the average of eggs 
development is around 7-9 
days before eggs releasing
into the sea.

ซ่ึงไขแตละสีจะมีระยะเวลาในการฟกไขแตกตางกัน 

แตโดยเฉลี่ยจะใชเวลาประมาณ 7-9 วัน ในการฟกไข

และพรอมปลอยไขลงสูทะเล
เหลืองเขม
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ปลอยไขลงสูทะเล
Eggs released into the sea



จํานวนปูมาลดลง

ธนาคารปูมา

ฟนฟแูละเพ่ิมจํานวน

ทรัพยากรปูมา

BSC reducing

Rehabilitate and 
increase BSC 

BSC bank

Why do we set up BSC bank?

ทําไมตองมีธนาคารปูมา



ธนาคารปูมา
การนําแมปูมาที่มีไขนอกกระดอง 
ปลอยลงในสถานที่ที่เตรียมไว 

(เชน กระชัง บอ ถัง) เพื่อใหแมปู
ไดปลอยไขออกมา กอนที่จะนําไป

ขายหรือบริโภคตอไป

Blue Swimming Crab Bank

Releasing berried female blue 
swimming crab into the places 

(cage, pond, bucket, etc.) which 
prepared for them to release the 
eggs before sold or consumed

รูป: www.greennet.or.th/ธนาคารปูมา้ชุมชน-นวตักร/

รูป: ฐิติพร ศุภนิรันดร



Type of BSC Bank

Most of BSC bank are operated in group. The BSC bank group
would difference depended on the suitability of each area.

สวนใหญธนาคารปูมาจะดําเนินการในรูปแบบ

ของกลุม โดยกลุมธนาคารปูมาจะมีลักษณะที่

แตกตางกันไปตามความเหมาะสมของแตละพื้นที่

รูป: ฐิติพร ศุภนิรันดร รูป: รัตนา เต้ียเย รูป: ฐิติพร ศุภนิรันดรรูป: รัตนา เต้ียเย

รูปแบบของธนาคารปูมา



The benefits of BSC bank (1)

ฟนฟู และเพ่ิมจํานวน

ทรัพยากรปูมา

เพ่ิมการมีสวนรวมของคนใน

ชุมชนในการอนุรักษทรัพยากร 

ประโยชนของธนาคารปูมา (1)

• Rehabilitate and increase blue swimming crab
• Increase people participation for fishery resources management



ประโยชนของธนาคารปูมา (2)

The benefits of BSC bank (2)

• The community aware on the importance of crab conservation
• Income and fisheries occupation security

เพ่ิมความตระหนักถึงความสําคัญ

ของการอนุรักษทรัพยากรปู

เพ่ิมความมั่นคงทางอาชีพและ

รายไดจากการทําประมง



บทสรุป 

ธนาคารปูมา เปนกิจกรรมหนึ่งที่ชวยสงเสริมให
ชาวประมง คนในทองถิ่น รวมถึงประชาชนทั่วไป
ไดตระหนักถึงความสําคัญของการอนุรักษฟนฟู
ทรัพยากรปูมา โดยการไมกินปูมาไขนอกกระดอง 
และปลอยปูมาไขนอกกระดองลงทะเลหรือธนาคาร
ปูมา เพื่อใหลูกปูมานับแสนตัวไดมีโอกาสเติบโต
ตอไป เพื่อความอุดมสมบูรณ และความยั่งยืนของ
ทรัพยากรปูมา และทองทะเลไทย

BSC Bank can encourage 
fishers and people to 
realize on the importance 
of conservation and 
restoration of BSC by 
releasing BSC into the sea 
or crab bank to led a huge 
of juvenile crabs grow for 
the abundance and 
sustainability of BSC
resources.

Conclusion
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