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Blue 
Swimming 
Crab  
Bank ธนาคารปูมา



Blue Swimming Crab (BSC) belong to Portunidae 
family. The BSC has 5 pairs of legs. First pair is 
chelae or claws, the second to fourth pairs are 
walking legs and the fifth pairs are 
swimming paddles. The carapace is rough
in texture, broad and has a spine on each side 
(Svane and Cheshire, 2005).

รูป: https://www.freepik.com

ปูมา

ที่มา: https://www4.fisheries.go.th/local/index.php/main/view_blog2/100/1040/28

เปนปูทะเลชนิดหนึ่ง อยูในสกุล Portunus มี
ขาทั้งหมด 5 คู คูแรกใชปองกันตัวและจับอาหาร ขาคู
ที่ 2-4 ใชเปนขาเดิน ขาคูสุดทายใชในการวายนํ้า มี
กระดองเปนรอยหยักคลายฟนเลื่อยทั้งสองขาง ขนาด
กระดองสามารถโตเต็มท่ีไดราว 15-20 ซ.ม.



ปูมาไขนอกกระดอง 

(Berried female)

วงจรชีวิตปูมา
(Life cycle of BSC)

ที่มา: https://www4.fisheries.go.th/local/index.php/main/view_blog2/100/1040/28

ระยะซูเอีย (Zoea)

10-14 วนั
ระยะเมกาโลปา 

(Megalopa)

2-6 วนั

ระยะตัวปูครั้งแรก 

(Juvenile crab)

ลูกปูมาวยัออน

(Young crab)

ไขปูมา (Eggs)

10-15 วนั

ปูมาเตม็วัย 

(Mature crab)



ที่มา: สุดารัตน นิลราช. 2562

ปูมาเพศเมีย ที่เมื่อไขไดรับการผสมแลว จะถูกสงมารวมอยูใน

จับปงบริเวณหนาทอง และเมื่อไขมีขนาดโตขึ้นเรื่อยๆ จนลน

จับปง จึงเรียกวา 

After the eggs of mature female crab have been fertilized and 
transferred to abdomen, these eggs will be developed and 
expanded. This is called “Berried Female BSC”.

รูป: https://www4.fisheries.go.th/local/index.php/main/view_blog2/100/1040/28

“ปูมาไขนอกกระดอง”

The Berried Female BSC



รูป: จินดา เพชรกาํเนิด 

ที่มา: สุดารัตน นิลราช. 2562

There are average 900,000 eggs/female. Crab 
eggs would be developed, and color changed 

from light yellow to dark yellow, brown, gray, 
and black. Then, the berried female BSC will 

release the eggs into the sea.

แมปูมาจะมีความดกไขเฉลี่ยประมาณ 900,000 ฟอง โดย

ไขจะพัฒนาเปลี่ยนจากสีเหลืองออนเปนสีเหลืองเขม สี

น้ําตาล สีเทา และสีดํา และหลังจากน้ัน แมปูจะปลอยไข

ที่พรอมฝกเปนตัวออนนี้ลงสูทะเล

เหลืองเข้ม เหลืองอ่อนนําตาล

เทา

ดาํ



ที่มา: จินดา เพชรกําเนิด 

The development of eggs 
would differently depend 
on eggs color. However, 
the average of eggs 
development is around 7-9 
days before eggs releasing
into the sea.

ซ่ึงไขแตละสีจะมีระยะเวลาในการฟกไขแตกตางกัน 

แตโดยเฉลี่ยจะใชเวลาประมาณ 7-9 วัน ในการฟกไข

และพรอมปลอยไขลงสูทะเล
เหลืองเขม
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ปลอยไขลงสูทะเล
Eggs released into the sea



จํานวนปูมาลดลง

ธนาคารปูมา

ฟนฟแูละเพ่ิมจํานวน

ทรัพยากรปูมา

BSC reducing

Rehabilitate and 
increase BSC 

BSC bank

Why do we set up BSC bank?

ทําไมตองมีธนาคารปูมา



ธนาคารปูมา
การนําแมปูมาที่มีไขนอกกระดอง 
ปลอยลงในสถานที่ที่เตรียมไว 

(เชน กระชัง บอ ถัง) เพื่อใหแมปู
ไดปลอยไขออกมา กอนที่จะนําไป

ขายหรือบริโภคตอไป

Blue Swimming Crab Bank

Releasing berried female blue 
swimming crab into the places 

(cage, pond, bucket, etc.) which 
prepared for them to release the 
eggs before sold or consumed

รูป: www.greennet.or.th/ธนาคารปูมา้ชุมชน-นวตักร/

รูป: ฐิติพร ศุภนิรันดร



Type of BSC Bank

Most of BSC bank are operated in group. The BSC bank group
would difference depended on the suitability of each area.

สวนใหญธนาคารปูมาจะดําเนินการในรูปแบบ

ของกลุม โดยกลุมธนาคารปูมาจะมีลักษณะที่

แตกตางกันไปตามความเหมาะสมของแตละพื้นที่

รูป: ฐิติพร ศุภนิรันดร รูป: รัตนา เต้ียเย รูป: ฐิติพร ศุภนิรันดรรูป: รัตนา เต้ียเย

รูปแบบของธนาคารปูมา



The benefits of BSC bank (1)

ฟนฟู และเพ่ิมจํานวน

ทรัพยากรปูมา

เพ่ิมการมีสวนรวมของคนใน

ชุมชนในการอนุรักษทรัพยากร 

ประโยชนของธนาคารปูมา (1)

• Rehabilitate and increase blue swimming crab
• Increase people participation for fishery resources management



ประโยชนของธนาคารปูมา (2)

The benefits of BSC bank (2)

• The community aware on the importance of crab conservation
• Income and fisheries occupation security

เพ่ิมความตระหนักถึงความสําคัญ

ของการอนุรักษทรัพยากรปู

เพ่ิมความมั่นคงทางอาชีพและ

รายไดจากการทําประมง



บทสรุป 

ธนาคารปูมา เปนกิจกรรมหนึ่งที่ชวยสงเสริมให
ชาวประมง คนในทองถิ่น รวมถึงประชาชนทั่วไป
ไดตระหนักถึงความสําคัญของการอนุรักษฟนฟู
ทรัพยากรปูมา โดยการไมกินปูมาไขนอกกระดอง 
และปลอยปูมาไขนอกกระดองลงทะเลหรือธนาคาร
ปูมา เพื่อใหลูกปูมานับแสนตัวไดมีโอกาสเติบโต
ตอไป เพื่อความอุดมสมบูรณ และความยั่งยืนของ
ทรัพยากรปูมา และทองทะเลไทย

BSC Bank can encourage 
fishers and people to 
realize on the importance 
of conservation and 
restoration of BSC by 
releasing BSC into the sea 
or crab bank to led a huge 
of juvenile crabs grow for 
the abundance and 
sustainability of BSC
resources.

Conclusion
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