
 
 

การฝึกอบรมระยะส้ันส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลยั รุ่นท่ี 66 (ประจ าปี 2569) 
 
 

ช่ือหลกัสูตร : การท าประมงอยา่งเป็นมิตร เพื่อการจดัการทรัพยากรประมงท่ีย ัง่ยนื 
                                      (Ecosystem-Based Fisheries for Sustainable Fisheries Resources Management)  
ระยะเวลา : 19–29 พฤษภาคม 2569 (11 วนั)  
จ านวนนักศึกษา :  40 คน 
สถานท่ีฝึกอบรม : ส านกังานฝ่ายฝึกอบรม ศูนยพ์ฒันาการประมงแห่งเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ 
  จ.สมุทรปราการ 
 
 
หลกัการและเหตุผล 
 ทรัพยากรสัตวน์ ้ าเป็นแหล่งอาหารท่ีส าคญัของประชากรโลก การท าประมงอย่างย ัง่ยืนเพื่อรักษา
สมดุลและความมัน่คงทางอาหารจึงเป็นส่ิงจ าเป็น อยา่งไรก็ตาม การพฒันาเคร่ืองมือและเทคโนโลยท่ีีมุ่งเนน้
การจบัสัตวน์ ้าใหไ้ดป้ริมาณมากในปัจจุบนั กลบัเขา้มาแทรกแซงและส่งผลใหส้ัตวน์ ้าลดลงอยา่งรวดเร็ว  
 ดังนั้น การสร้างเสริมความรู้ ความเข้าใจต่าง ๆ เก่ียวกับการท าประมงอย่างถูกวิธีและมีความ
รับผิดชอบ เพื่อใหเ้กิดการจบัสัตวน์ ้าอยา่งย ัง่ยนืจึงเป็นส่ิงท่ีส าคญั เพื่อรักษาทรัพยากรสัตวน์ ้าใหค้งอยู ่ใหก้บั
กลุ่มนกัศึกษา จะเป็นการช่วยใหน้กัศึกษาเห็นคุณค่าของทรัพยากรและจะเป็นขอ้มูลส าคญัท่ีจะท าใหเ้กิดการ
ใชแ้ละรักษาทรัพยากรไดอ้ยา่งถูกตอ้งและยัง่ยนืต่อไป 
 ศูนยพ์ฒันาการประมงแห่งเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ตระหนกัถึงความส าคญัดงักล่าว จึงไดจ้ดัให้มี
การฝึกอบรมหลกัสูตร  “การท าประมงอย่างเป็นมิตร เพื่อการจดัการทรัพยากรประมงท่ีย ัง่ยืน” ขึ้น ซ่ึงใน
หลกัสูตรน้ี นักศึกษาจะได้รับความรู้ทั้งในภาคทฤษฎีและวิธีการปฏิบัติท่ีถูกตอ้งเก่ียวกับการท าประมง
รวมถึงกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกับการท าประมง เช่น การควบคุมเรือเล็ก การด ารงชีพในทะเล ฯลฯ 
นอกจากน้ี นกัศึกษาจะไดรั้บความรู้ดา้นการเก็บขอ้มูลทรัพยากรสัตวน์ ้ าในแนวปะการัง ตลอดจนฝึกทกัษะ
การออกแบบแบบสอบถามเพื่อเก็บขอ้มูลวิถีชีวิตความเป็นอยู่ทางดา้นเศรษฐกิจและสังคมของคนในชุมชน
ประมงอีกดว้ย 
 
 
 
 



วัตถุประสงค์ 
1. ส่งเสริมความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัการประมงและการจดัการทรัพยากรประมงอยา่งย ัง่ยนื 
2. ส่งเสริมความรู้และฝึกทกัษะดา้นการเก็บและวิเคราะห์ขอ้มูลส่ิงมีชีวิตในแนวปะการัง 
3. ฝึกทกัษะในการพฒันาและออกแบบแบบสอบถามขอ้มูลดา้นเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนประมง 
4. สร้างเสริมประสบการณ์ในการควบคุมเรือเลก็ รวมถึงความปลอดภยัและการด ารงชีพในทะเล 
5. ส่งเสริมการท างานร่วมกนัเป็นทีมอยา่งมีประสิทธิภาพ   

 
วิธีการฝึกอบรม 
 การฝึกอบรมแบ่งเป็น การบรรยายและการฝึกปฏิบติั  

การบรรยาย  ประกอบดว้ย 
• ด้านการจัดการประมง: การบริหารจดัการโดยแนวทางเชิงระบบนิเวศ (EAFM)  

การป้องกนัการท าประมง IUU และการประเมินผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มทางทะเล  
• ด้านวิทยาศาสตร์ทางทะเล: มลพิษทางทะเลในอ่าวไทย  การส ารวจทางสมุทรศาสตร์

ชีวภาพและระบบนิเวศแนวปะการัง  
• ด้านเทคนิคและวิศวกรรม: ความปลอดภยัในเรือ การวางแผนการเดินเรือ และเคร่ืองมือ

ประมงพื้นบา้นและพาณิชย ์ 
• ด้านสังคมศาสตร์: เศรษฐกิจและสังคมประมง มิติหญิงชาย และแนวทางการท าส่ือส่งเสริม

การประมง 
 

การฝึกปฏิบัติ ประกอบดว้ย 
• ทักษะประมง: การผกูเง่ือน แทงเชือก ถกัอวน และการประกอบเคร่ืองมือประมง  
• ทักษะเดินเรือ: การควบคุมเรือเลก็ และการด ารงชีพในทะเล  
• ทักษะการส ารวจ: การจ าแนกส่ิงมีชีวิตและวิเคราะห์ขอ้มูลภาพถ่ายแนวปะการังดว้ย

โปรแกรม CPCe  
• ทักษะสังคมศาสตร์: การลงพื้นท่ีส ารวจวิถีชีวิตชุมชนประมงและมิติทางสังคม  
 

 

 


